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# Perspective -  దృĻÛణం 

The perspective is the angle or direction in which a person looks at an object/person/situation. In 
simple words, it is our point of view. 

పĈ Ǘ మǾʀĵ ఒక దృĻÛణం ఉంƦంǪ. అǪ ఆ వôĴê  ɀకÛ ȯనʊక ʊë ǖగǘలǝ, అతǾ అȀభɫలǝ, Ɓɬతంɟ ఆ వôĴê  

ȇĈ ǳనôత ఇūà ɬɚవలǝ, అతǾ  ŨƧå  ఉంƽ మȀʂɚ, పɄʊë ǘలǝ ఇɗ….. పɚ రĳల ĳరǋల పĈ ȥవంǝ 

ȲƸపƸ ఉంƦంǪ.  

ఈ ĳరǋɚ మǾʀ మǾʀĵ ȦనîంŇ ఉంƣȺ. అంǬĹ ఏ దృĻÛణȳ – మనǮౖ ǽ, ఎǬƤɫɄ Ǯౖ ǽ అǪ ȇʞకȵ, 

అసంȋరé ȵ (Relative and Incomplete). పĈ Ǘ మǾʀ తన దృĻÛǋǾî ఏరïరŨĻవడంǝ ȇƦ ఇతɆల దృĻÛణం ȀంƸ 

ఆɟŦంū శĴê  కɘň ఉంƣƺ. ǫǾǾ ɬɻష శĴê  అంƣɆ, ĺంతమంǪ Open Mindedness అǾ ķƷ అంƣɆ. 

మǾʀĴ ఈ ɬɻష శĴê  (Open Mindedness) ఎంత ఎĶÛవ ఉంƩ అంత పɄǌǖ ʉǴంŦనƦå . అంత ɵంǖǾ, ʉమరʉôǾî 

ȎంǬǕƺ. ఇǪ ɟȈంŦన ɫƸĴ అవతల ఉనî పĈ Ǘ మǾʀɟ తʧɚ ȯతĈ ȵ కనబడǕȺ. 

ĺǾî ఉǩహరణɚ 

1. ǯɮǾ ȱద నమóకం – పĈ Ǘ ŭƣ ఆʊê Ķɚ, ʙǘɫǬɚ ఉంƣɆ. ĺంత మంǪĴ ǯɮƸ ȱద నమóకం 

ఉంƦంǪ, ĺంత మంǪĴ ఉండǬ. ఈ ɬషయంɟ ఎవɄ దృĻÛణం ɫళù Ǫ. ĳǾ ǽ దృĻÛణం ఏǮౖ ǽ సɉ ఇతɆల 

నమóĳలȀ Őరɬʍê , ɫళú మȅȥɫɚ ǮబñǖనĶంƷ ȯƣù డటం, పĈ వɄê ంచడం ūయగɘňǛ ǽĶ ɬɻష శĴê  

ఉనîƦå . ǽ Ɓɬతం ఆనందంŇ ఉంƦంǪ. అɗ ĳĶంƷ, ǽ నమóĳɝ Ŏపïɬ, అవతɘ ɫళúɬ ĳɮ అȃ ఆɟచన 

ఉంƩ అǪ పĈ ȯదకరం. 

2. సɆì Ķȏవడం – ĺంతమంǪĴ సɆì Ķȏవడం ఇబñంǪŇ అǾȈంచǬ. ĶƦంబంɟ, పǾūʏ పĈ ǯɵɟù  రక 

రĳల మనసê Ǖûల మȀʂɚ ఉంƣɆ. అందɄǝ ఆɋగôకరȴౖ న సంబంǳɚ ǾలɫలంƩ ĺǾîʉɆù  మనం 

తňÝ ǽ, సɆç ĶȏȺǽ తʧ ɝǬ, ǩǾవలù  మనĴ ȵɝ జɆŊǘంǪ….అȃ దృĻÛణం ఉంƦంǪ. మɄĺంత 

మంǪĴ ǽ తʧ ɝĶంƷ అసɚ ȃȂంǬĶ తŇÝ ɘ అȃ ȥవం ఉంƦంǪ. Ɉంƻ ʉȍÚȵ. ఏǪ Ŏపï అǾ Ūపïɝం. 

3. ȍĈ మ & అȀȯనం – ఇǪ ʉǳరణంŇ ȥɃôభరê ల మధô తɜǘê Ǚ ఉంƦంǪ. ‘ȍĈ మ ఉనîŭట అȀȯనం 

ఉండķడǬ. ǾజంŇ ǽ ȱద ȍĈ మ ఉంƩ అంత అȀȯనం ఎంǬĹ?’ అంƣƺ భరê . ‘ȍĈ మ ఉనîŭƩ 

అȀȯనం, భయం, అభదĈ Ǖ ȥవం (Insecurity) ఉంƣȺ. ȍĈ మ ɝకȏǛ అɱȱ ఉండɮ’ అంƦంǪ ȥరô. ఇకÛడ 

ķƷ Ɉంƺ దృĻÛǋɚ ʉȍÚȵ. ఒకɄ ȱద ఒకɄĴ Őరవం ఉంƸ, ఇదì Ʉĵ open mind  ఉంƩ ఏ సమʉô ɃǬ. 

4. మంŦతనం – మంŦతనం అȃ ǩǾĴ ఒĺÛకÛɄĵ ఒĻÛ దృĻÛణం ఉంƦంǪ. ‘ఎƦవంƤ ȷʉɚ ūయĶంƷ, 

ఇతɆలĶ ఇబñంǪ కలగĶంƷ ǽ పǾ ȃȀ ūʌĶంƣȀ ĳబƤå  ȃȀ మంŦɫƸǾ’ అȃ ȥవం ĺందɄǪ. ‘ǽ 

పȀɚ ȯతĈ ȵ ūʌĶంƩ అǪ ʉûరí ం అɮǘంǪ. సȯజం ȀంƸ ȃȀ ťɗ ǗʌĶǽîȀ, ǽĶనîంతɟ 

ఎǬƤɫƸĴ ʉయం ūȹɘ, అǪ మǾʀ కǿస ధరóం, అǯ మంŦతనం’ అంƣɆ మɄĺంత మంǪ. పĈ పంచంɟ 
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ఎవûɇ ȃȀ మంŦ ɫƸǾ ĳǬ అȀĻƺ. ఎవɄ దృĻÛణంɟ ɫɤú అంǕ మంŦɫɧù . ĳకȏǛ అవతɘ ɫɄ 

ఆɟచనలȀ ķƷ అరí ం ūʌĶంƩ ఎƦవంƤ సంఘరý ణ (conflict) ఉండǬ. 

5. Ȍదì లȀ Őరɬంťɘ – ఇకÛడ ‘Őరవం’ అȃ ɬషయం ɟ ఏ సమʉô ɝǬ. ĳǾ ‘Ȍదì Ʉకం’ అȃ ɬషయంɟȃ ɱɆ 

ɱɆ దృĻÛǋɚ ఉంƣȺ. Ĺవలం వయʌɟ, అȀభవంɟ, ఆĳరంɟ Ȍదì Ň ఉంƩ ťɚ, Őరɬంťɘ అȃ 

ȥవం ĺందɄǪ. ఆɟచనɟ, పĈ వరê నɟ Ȍదì Ʉకం ũȈన ɫళúĹ Őరవం ఇɫûɘ, Ȉలù ల ȱద అɄū ɫళù Ĵ, ɫళúǾ 

దంƸంū ɫళù Ĵ, ɜౖ ంňక ɱǴంȊɚ ȇలïƽɫɄĴ ఎంǬĶ Őరవం ఇɫûɘ? అƦవంƤ ɫɤú Ȉలù ల ʉë ȺĴ 

ఎదŇɘ. Ȍదì లȀ ȯతĈ ȵ ĳǬ…అందɄǿ Őరɬంťɘ అȃ ȥవం మɄ ĺందɄǪ.  

ĳబƤå  దృĻÛణం (Perspective) అȃǪ ʉȍÚం. There is no perfect perspective in anything. Effective 

Communication ɟ perspective అȃǪ ķƷ ఒక barrier అǾ ǾȊǎɚ ŪȞǙ ఉంƣɆ. 

మన Ȉలù లĴ Ŧనîʧƽ ఇƦవంƤ ɬషȹల ȱద అవŇహన కɘïంū పĈ యతîం ūʏê , ఎǪōĺǫì  ɫళú 

ఆɟచనɚ పɄǌǖ ŪంǪ, ఎƦవంƤ పɄʊë ǘɚ ఎǬɈౖ ǽ, ఎǾî సమసôɚ వŦàǽ, ఎɗంƤ మనసê Ǖûɚ ఉనî 

మȀʂల మధôɟ ఉǽî ఏ ȯతĈ ం తడబడĶంƷ, సɈౖ న Ǿరé ȹɚ ǗʌĶǾ, పĈ ɵంతంŇ, ఆనందంŇ Ɓɬʉê Ɇ.  

అƦవంƤ Ɓవన Ȃౖ Ȋǋôɚ మన Ȉలù లĶ అలవƷలంƩ ɫళúǝ ఎĶÛవ సమȹǾî ĹƣȺంŦ, మన అȀభɫɚ, 

ఆɟచనɚ పంŨĻɫɘ.  తరగǖ గǪɟ 4 ŏడల మధô ķɋàȠƤå  ȇƭɚ Ūȍïʏê ȅ, ఇంƫù  ʛం వĩÛþ 

ūȺంūʏê ȅ Ȃౖ Ȋǋôɚ Ƀɮ. ɫళù Ĵ బయƤ పĈ పంťǾî ũʏ అవĳశం కɘïంťɘ. సహజంŇ Ȉలù ɟù  ఉంƽ 

పĈ ɶîంū తǕûǾî, సృజǽతóకత Ǿ ȏĈ తþʔంťɘ…ఇంƫù  మɄȼ బƸɟ ķƷ. 

“అందɇ ǽɗō ఆɟŦంచనకÛɉù Ǭ, ǽ నమóĳɚ (belief system) ȁƤĴ ȁɆ ɵతం సɈౖ నɬ 

ĳకȏవŨà. ɫƤǾ ȯɆàĶȃ open mind ǽĶంǪ. ఎǬƤ మǾʀ వయʌǝ, ʉë Ⱥǝ, సంȇదనǝ 

సంబంధం ɝĶంƷ ఏǱక ɬషయం ȃȀ ȃɆàĶȃ అవĳశం ఉంǪ.” ఇɗంƤ ఆɟచǽ ɬǳనం మనం ȲంǬ 

అలవɆàĻɫɘ, తɆɫత అǪ మన Ȉలù ɟù  ķƷ కɘōɗ Ūȹôɘ. అɗ అȺǛȃ మన Ȉలù ɚ ɬǩôవంǘɚŇ 

ఎǬŊǕɆ, ɝకȏǛ Ĺవలం అÚɃʌôɚŇ ȰňɘȏǕɆ. అǪ ȋɄê Ň మన ūǘɟù ȃ ఉంǪ. 

  

TRUE is your 

perspective of 

something 

whereas  

TRUTH is universal 

and cannot be 

changed 

 


